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MARY WI GMAN

Vida pessoal

Mary Wi gman f oi uma dan-ari
em 13 de novembro de 1886 em H
pela dan-a surgiu estudando os
dos por EDal er daguesRudol f wvon

Dal croze foi o criador de wu
baseado no movimento corporal
man o admirar, ela rompe com e
m®t odo de contagem do ritmo, q
ment o. Para Wigman, a dan-a ac

m¥%“si ca deve partir da dan-a e I

Wi gman era aluna de Laban g
solo Witch Dance (Dan-a da Br u
m8scara e que ficou marcada pa

te revolucion8ri a. Enquanto La

Wi gman afirma ter descoberto a

uma fonte de an8lise introspec!

Wi gman defende a uni«o de vida e arte. E sua
nha, rec®m sa?2da deseumargueutna. eBcamsoha motiva
co, explorando estados emocionais primitivos, ex
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Estas s«o0 algumas de suas obr as:
Dan-a das Bruxas

Fonte: https:// www. maisonpop. fr/ | M&JQ Opwgi/.6jap0gl 3<3A c4e8sds707 bebn®
Pastor al

Fonte: https://i.pinimg.com/236x/67/ 43/ b6/ 6743b603955

Wi gman ® essencial mente ger mOni ca. Como para os
fato real -l hae vuind ae spmaargeacree nt o entre o peso de doi
e a roevolta.

Contexto Hist-rico

Neste per2o0do do nascimento de Mary na Al ema

col*nias no continente africano, e 0S pa?2ses Vi z
confiar um dos outros, pel o ego2smo de quererem
crescendo e expandindo o i mp®rio, com o poder gLt

Foi entre os anos de 1914 e Hh@argoue at Al em
plice APiniameiar maaGuerra Mundi al . Essa Tr2plice Al
perdeu territ-rios e teve suas for-as armadas r €

Na d®cada de 1930, Hitler assumiu o poder na
tarismo, conduzindo a Al emanha, em 1939, ° Segur
nha tamb®m f oi derrotada, por ®m antes disso, dei

uma das artistas atravessadas pel a cat 8st


about:blank

Fonte: https://th.bing. co#8utQMHAIESL QI B =-Kn@ PEWRZ St-dEXAR"

Para a Al emanha nazista, o0s judeus seriam par
J8 o povo alem«o, de mais alta pureza racial, se
de cinco mil h»es de vidas perdidas no campo de I
Judeus.

O povo judeu passou fihaome 9 ,t urau I»lkeesr ase,s uimMhnass

tirar a roupa. Os objetos pessoai s, principal men
das em um lugar espec?2fico. Ent«o, nus, eles era
eram executados com tirocos. Depois, o | ocal foi s

—

=
I

ont e:
https://s2.glbimg.com/ AQl ul R338j 9Z1Vri mGHzkvZhf Zw=/0x0: 62
2015/ 10/ 27/ ausch.jpg <Acesso em 31/05/20

Al ®m de outras atrocidades como a famosa ¢cOm
atrocidades que n«o est«o sendo detal hadas aqui
e obra de Mary Wi gman. Ela n«o s- dan-ava esse ¢

Escola e T®cnica de Wi gman

Mary Wi gman montou e inaugurou sua pr-pria es
em Dresden, uma cidade da Al emanha. Em um | ocal
|l a era ver mel ha. As cores fortes estavam present
nos, poi squaec raesdictoarveas est «o | igadas com o estado

rava na dan-a de seus alunos.



O conceito de dan-a para Wigman ® | igado fort
a dan-a ® uma |inguagem viva Que expressa 0S con
nos. Para ela o movimento por si S - n«o ® dan- a,
um significado.

Portanto, as t®cnicas que Wi gman | evava em su
seus estilos pr-prios, sua pr-pria dan-a. O obje
de dan-ar de Mary Wi gman, mas que se sintam est.

Wi gman n«o gostava muito de falar a respeit-o
alunos ® poss?vel perceber gqgue em suas aulas hayv
des de movimenta-«o do corpo (movendo partes serfr
exerc?2cios de | ocomo-«0o como andar, <correr, gira

Font e:
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0s treinando a respira-«o tamb®m se f

a respira-«o auxilia na energia

do ment o.
mportante de
Espa-o.

que

mo v i Para el a,

pC

seus estudos

mai s i todos e

do

seria o

a respeito Fat or

de
de
t o i

Ma |
f or ma

I mportante termos <ci °nci a gue

feitos

® mui

f ossem
di

0O0S exerc2cios

que voc° tem a zer mport a

haviam muitas propost

dade. E

nas suas aul as

dade e agu-asse sua criatiwvi
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Os alunos de Wigman tamb®m recebiam for ma- »e
andar juntas apenas com a compreens«o do dan-ar
parceria com um m¥sico que ensinava mWsica par a
Para refl etir

Ap-s conhecer um pouco mais sobre Mary Wi gma
Quem seria Mary Wi gman morando em Campo Grande
tremamente desafiador e com o contexto pol 2tico

Como a nossa Arte, que vivenciamos dentro e
D! La! w®»9{ =X al NARYyOSBSLIERSE LIEREASIAOrE ¢g2wiAE B Y K2y RBS NE NRI R
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Mary Wi gman, bati zada como Ka
gmann, nasceu em 13 de novembro de 1886 em Hanno -
ver na Al emanha. Foi bail ari
de dan- a. Mui tas de suas obre
c a, sendo o ritmo marcado ap:¢
p®s descal -o0os dos bailarinos.
Como pioneira do expressi
man sempre Vviu a arte, part.i
como | ivre, condenando radica
do ballet cl 8ssico. Essa fund
ta al em«, vivenciou 0s temor e
ai s, que afetaram profundamen
-»es.
A ascens«o do nazismo ® um mc
volta e desespero. |l sso fica
ca$i gman, passou toda Segund:z:
nazistas e todo seu contexto
atravessou sua dan- a.

Font e: http://www. wi kidanca. net

Adsi m: como voc°®° plde ver no texto, o0 conte

sente em sua dan- a. Por i sso, agora n-s vamos r e

cio, voc° precisa acessar o site google e na bar

ter e selecionar a aba not2cias. Quando fizer es

demi a, voc°® deve escol her 2 das notzcias e sal va

essa not2ci a. Caso voc° n«o tenha acesso a inter
| aci onadas ao atual contexto.
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bembPam sobr eb &ssi c8asa-doesmovi mento vistas

3?7 Ent «o, essas a-»es se for maPesogm exsy af- ot @r g se
varia entre pesado e | eve. O espa-0 varia entr
entre Il ento e r8pido. Neste momento voc°s ir«o
deram das a-»es b8sicas e ir«o focar nestes pri
Para a prs8tica: encontre um espa-0 adequado quc¢

uma m¥%sica do seu agrado e experimente a vari a-
el encar aci ma.

Sean per der este est a
as 2 not2cias escol hi das. y

escreva aqui sua reflex«o
gue sensa-«o0 o0(s) texto(s)
menos 3 sentimentos, sensa-

traduzam essa sua reflex«o.

Fonthet tps: / /i 2. wp.com/ www. wi ki danca.net/ wiKki/images/ alad4/ Mary_wigman. j |

€om as sensa-»es que
causam, i nvestigue como es
dem provocar uma dan-a expr
| mprovi se, dance, experi me.l
-»es Qque vocCc° escreveu extr
corpo! N«o esque-a da exper
do movimento vistos anter.
dar suporte para explorar

pressiva. Se voc° quiser,

mento com o objetivo de se

de compartil har com ningu®:

Fonthet:tps://i.pinimg.com/7@6ixlcb@/1ﬁ)/abr2/a S U a refl ex«o depc
balbb2a8hb8edell96061abdareddeéd&r3m c

dance.jpg

Por Him, realizada a atividade, fale sobr

res. Quais foram as sensa-»es que voc° teve dur

nNn«o? Quando voc°®° se v° improvisando, dan-ando q

fatores do movimento influenciaram na sua a- «07?

experi °nci a)
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£ posszvel acessar a v2deo aula no

https://youtu.be/ KTBpi OqTTQU

O YouTube ™

'
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Mary Wi gman ® uma das percursoras da Dan-a
mtzcia Carval ho discute o movimento da Dan- a
faz deste movimento na contemporaneidade.

https://youtu.be/Liqgucr Gc2Bs

mDan-a i ndependente da m¥Wsica ® uma das <car a
Neste v2deo, a professora Pet2cia Carval ho

partindo da pergunta: "£ poss2vel dan-ar sem
https://vyoutu.be/ kEzI FQkh7DA

mNesse v2deo voc°®° encontrar8 uma coreografia
visualizar8 a diferen-a que esse novo estil

mo ment o.

https://vyvoutu.be/ 70aUpXODSO08

@Dalcroze foi o criador de um sistema de ensi
ral expressivo. Mary Wigman, no in2cio de s
v2deo, ® mostrado na pr8tica a pesquisa da r 2
https://youtu.be/yMLp5bj Il 5ay

mMary Wi gman morava na Al emanha e viveu dur a
atrocidades causadas pelo regime nazista sang
assisti M anoe nfiinflomed o Pog uaemaa tLriasvi®&sa ddoe uma hi st
dores que esse per2o0do causou.

https://yeWwStkd .9HeA/) uzD
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Hexentanz (dan-a das bruxas) foi composto pel

@aluna de Rudolf von Laban. O filme mostrado a

Hexentanz, documenta uma ver s«o Qque estreou e
https://youtu.be/ AtLSSuFI J5c

Neste site desenvolviddapeoea Rachedc RMOZLouo Ot r gug
cria-«o bem detalhada sobre a vida, obras e t

https:-t edahee. eva m/maatr/y

Neste site voc° encogntar aHe8 eensac rei tlousanddea EI i z a,
entendi mento a |linha de pensamento que Mary W
-«0 dos outros estilos de dan-a, e para busca
mo dan-a expressionista. Com esta | eitura voc
|l hor o que foi o0 expressionismo.

https:// poeticasdocor po. woewidgpmaens/s. com/ 2010/ 0

%Document§rio mai s recent e, pN oor dbuezritd oB vesm ,2 0QMOr
com as participantes Susanne LinEm®m, s&asdac Wa

ri o comovente-reoumlacaohdmia Mary Wi gman, os d
bert Bus comprovam perfeitamente que a cul tu
uma abordagem t«o pouco confinada e i mpul siva
so decisivo para a |iberta-«o." (Der Spiegel)

https://youtu.be/ k2hup8GHVMo



about:blank
https://dance-teacher.com/mary-wigman/
https://poeticasdocorpo.wordpress.com/2010/07/09/mary-wigman/
https://youtu.be/k2hup8GHVMo

™M

ARTES CENICAS

Licenciatura é6tO0ORnNntes C ni1cas

Esse ® um jogo de Verdadeiro ou Falso sobre Mar
sobre a dan-arina e em seguida selecionar se
O jogo ® disponibilizado online e pode ser |

Linmk:tps://view.genial .ly/ 60&tahikxepdntd O @Qda@&dHho a 9 |
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